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Lecturas y recursos para la XIV Jornada de la Red 

Aragonesa de Escuelas Promotoras de la Salud (RAEPS). 

“Acción climática y salud en la escuela” 
 

Las repercusiones del cambio climático son ya evidentes en 
nuestras ciudades, con temperaturas cada vez más extremas, 
olas de calor y frío, desastres naturales…además de otros 
factores como la contaminación acústica o del aire que influyen 
negativamente en nuestra salud y especialmente en las de los 
más vulnerables: la población infantil. 
Ante esta situación la RED Aragonesa de Escuelas Promotoras de 

la Salud ha centrado su XIV Jornada en el tema “Acción Climática y salud en la escuela”. 
Desde el Centro de Documentación del Agua y el Medio Ambiente (CDAMAZ), biblioteca 
especializada en temas como el cambio climático y la educación ambiental, hemos querido 
aportar nuestros recursos y colaboración a esta jornada. En esta guía de lecturas y 
recursos informativos encontraréis desde monografías para aprender más sobre cambio 
climático hasta artículos sobre infancia y salud ambiental pasando por cómics o libros 
infantiles y juveniles. 
 

La gran mayoría de los materiales incluidos en esta guía están disponibles para consulta y préstamo en el 
CDAMAZ Catálogo on line: https://bit.ly/3ApIHhO 

Puedes descargarte esta guía en  
http://www.zaragoza.es/contenidos/medioambiente/cda/LecturasRAEPS.pdf  
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MONOGRAFÍAS (disponibles en CDAMAZ) 
 

CAMBIO CLIMÁTICO, PARA SABER 
MÁS 
 

Escrivà García, Andreu. 
Contra la sostenibilidad. 
Barcelona: Arpa, [2023]. 254 
p. 
42.3 ESC con 
 
 
 

Baños, Irene ;  conversaciones con, Fernando 
Valladares, [y otros siete]. Accionistas del 
cambio : ¡Apuesta por la naturaleza y nuestro 
futuro!. Barcelona : Boldletters, [2022]. 207 
p. 
71.9 BAÑ acc 
 
Pliego Reina, Ismael.  Cambio climático: 
Proyecto curricular globaliza. Archidona 
(Málaga) : Ediciones Aljibe, [2022]. 129 p. 
03.1 PLI cam 
 
Thunberg, Greta. El Libro del clima. 
Barcelona: Lumen, 2022. 446 p. 
12.2 THU lib 
 
Klein, Naomi. Cómo cambiarlo todo. 
Barcelona: Crossbooks, [2021]. 246 p. 
12.2 KLE com 
 
Krauss, Lawrence Maxwell. El cambio 
climático : la ciencia ante el calentamiento 
global. Barcelona : Ediciones de Pasado y 
Presente, 2021. 215 p. 
12.2 KRA cam 

 
Lieberman, Benjamin. 
El cambio climático en 
la historia de la humanidad : 
desde la Prehistoria al 
presente. [Córdoba] : 
Almuzara, [2021]. 375 p. 
12.2 LIE cam 
 

 
 
 
 

 
Panal, Ángel Luis. Cambio climático: causas, 
consecuencias, soluciones. Móstoles (Madrid) 
: Libsa, [2021]. 159 p. 
12.2 LEO cam 
 
Scranton, Roy. Aprender a vivir y a morir en el 
Antropoceno: Reflexiones sobre el cambio 
climático y el fin de una civilización. Errata 
Naturae. 2021. 166 p. 
96 SCR apr 
 
Soler, Xavier. Ahora o nunca: entender tu 
planeta y la urgencia de actuar. Barcelona: 
Icaria, [2021]. 177 p. 
12.2 SOL aho 
 
Figueres, Christiana. El futuro por decidir: 
cómo sobrevivir a la crisis climática. Madrid: 
Debate, 2021. 224 p. 
12.2 FIG fut 
 
Gates, Bill. Cómo evitar un desastre climático. 
Barcelona: Plaza y Janés, 2021. 318 p. 
12.2 GAT com 
 

 Tapia, Isidoro. 
Un planeta diferente, un 
mundo nuevo : cómo el 
calentamiento global está 
cambiando nuestra vida 
cotidiana. Barcelona : 
Ediciones Deusto, [2021]. 
236 p. 

12.2 TAP pla 
 
Baños, Irene. Ecoansias: salimos de una crisis, 
no caigamos en otra. Barcelona : Ariel, 2020. 
255 p.  
71.9 BAÑ eco 
 
Cerrillo, Antonio. Emergencia climática: 
escenarios del calentamiento y sus efectos en 
España. Barcelona : Libros de Vanguardia, 
2020. 223 p. 
12.2 CER eme 
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España. Ministerio para la 
Transición Ecológica y el 
Reto Demográfico. Plan 
Nacional de Adaptación al 
Cambio Climático 2021-
2030. Madrid: Ministerio 
para la Transición 
Ecológica y el Reto 

Demográfico, [2020]. 246 p. Texto completo 
12.2 PLA 2021-30 
 

Cuestiones Sobre Cambio Climático / Giuliano 
Tardivo, Roberto Barbeito, Eduardo Díaz 
Cano (coord.). Valencia: Tirant lo Blanch, 
2020. 184 p. 
12.2 CUE 
 
Escrivà, Andreu. Y ahora yo qué hago : cómo 
evitar la culpa climática y pasar a la acción. 
Madrid : Capitán Swing, D.L. 2020. 158 p. 
12.2 ESC y 
 

Gallego, José Luis.  Un país a 
50 ºC : consecuencias de la 
pandemia y el cambio 
climático en España. [S. l.] : 
Economía Digital, 2020.  
12.2 GAL pai 
 
 

 
Impactos y riesgos derivados del cambio 
climático en España. Madrid : Ministerio para 
la Transición Ecológica y el Reto 
Demográfico, 2020. 184 p. Texto completo  
12.2 IMP 
 
Nelles, David. El pequeño manual del cambio 
climático. Barcelona : Grijalbo, 2020. 127 p.  
12.2 NEL peq 
 
Pajares, Miguel. Refugiados climáticos: un 
gran reto del siglo XXI. Editorial Rayo Verde, 
2020. 275 p. 
72.1 PAJ ref 
 
 
 
 
 
 

Camargo, João Manual de 
lucha contra el cambio 
climático : nada volverá a ser 
como antes, ni el clima ni la 
sociedad. Madrid : Libros en 
Acción, D.L. 2019. 285 p. 
12.2 CAM man 
 

Safran Foer, Jonathan. Podemos salvar el 
mundo antes de cenar. Barcelona: Seix Barral, 
2019. 342 p. 
96.3 FOE pod 
 
De Wever, Anuna. El clima somos nosotras : 
una carta al mundo. Madrid : Alianza, D.L. 
2019. 71 p. 
12.2 DEW cli 
 
Campillo Álvarez, José Enrique. Homo 
climaticus : el clima nos hizo humanos. 
Barcelona : Crítica, 2018. 398 p. 
12.2 CAM hom 
 
Escrivà, Andreu. Aún no es tarde : claves para 
entender y frenar el cambio climático. 
Valencia : Publicacions de la Universitat de 
València, 2018. 243 p. 
12.2 ESC aun 
 

Shiva, Vandana. Mujeres diversas por la 
biodiversidad : retos ante el cambio climático 
= Biodibertsitatearen aldeko emakume 
desberdinak : klima-aldaketaren erronkak = 
Diverse women for biodiversity : challenges in 
the face of climate change. [San Sebastián] : 
San Telmo Museoa, D.L. 2018. 30 p. dupl., 
[20] p.  
71.9 SHI muj 
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CAMBIO CLIMÁTICO Y SALUD 
 

Huertas Alcalá, Serafín. 
Aclimatarnos : el cambio 
climático, un problema de 
salud pública : guía 
didáctica sobre adaptación 
al calor. [Madrid] : 
Ministerio para la 
Transición Ecológica y el 

Reto Demográfico : Fundación Biodiversidad 
: Instituto de Salud Carlos III, [2021]. 42 p. 
04.3 HUE acl 
 
Cambio climático y salud : la lucha contra el 
cambio climático, el mayor reto para la salud 
mundial del siglo XXI. [Zaragoza] : DKV 
Seguros, Instituto DKV de la Vida 
Saludable,2021. 147 p. 
76.3 CAM 

 
González Svatetz, Carlos A. 
Emergencia climática, 
alimentación y vida 
saludable. Barcelona: Icaria, 
2020. 204 p. 
76.3 GON eme 
 
 

 

Impactos y riesgos derivados del cambio 
climático en España. Madrid : Ministerio para 
la Transición Ecológica y el Reto 
Demográfico, 2020. 184 p. (Cap. 8: Impactos 
del cambio climático relacionados con la 
salud) Texto completo  
12.2 IMP 
 
Malm, Andreas. El murciélago y el capital: 
Coronavirus, cambio climático y guerra social. 
Errata Naturae, 2020. 246 p. 
76.2 MAL mur 
 
Álvarez, Clemente. El aire que respiras : 
la contaminación atmosférica en las ciudades. 
[Zaragoza] : Instituto DKV de la Vida 
Saludable, 2018. 79 p. 
33 ALV air 
 

Cambio climático y salud : 
adaptación a las olas 
de calor . Cizur Menor 
(Navarra) : Thomson Reuters 
Aranzadi, [2018]. 310 p. 
76.3 CAM 
 

 
Valls Llobet, Carme. Medio ambiente y salud : 
mujeres y hombres en un mundo de nuevos 
riesgos. Madrid : Cátedra ; Valencia : 
Universitat de València, 2018. 514 p. 
76.2 VAL med 
 
Temperaturas extremas y salud : cómo nos 
afectan las olas de calor y de frío. Madrid : 
Instituto de Salud Carlos III : Los Libros de la 
Catarata, D.L. 2017. 110 p. 
76.3 TEM 
 
Velasco de Castro González, Federico. Salud, 
educación en valores y compromiso 
ambiental. Madrid : Ediciones i, 2017. 163 p. 
71.9 VEL sal 
 

Osa Tomás, Jesús de la. 
Cambio climático y salud : 
actuando frente al cambio 
climático para mejorar 
la salud de las personas y 
del planeta. [Zaragoza] : 
DKV Seguros, Instituto DKV 
de la Vida Saludable,2016. 

112 p. 
76.3 OSA cam 
 

CAMBIO CLIMÁTICO Y EDUCACIÓN 
 
Maceda Granja, Pio. La escuela en tiempos 
del cambio climático. Barcelona: laertes, 
2021. 210 p. 
02.3 MAC esc 
 
Velasco de Castro González, Federico. Salud, 
educación en valores y compromiso 
ambiental. Madrid : Ediciones i, 2017. 163 p. 
71.9 VEL sal 
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Marcén Albero, Carmelo. Medioambiente y 
escuela. Barcelona: Octaedro, 2018. 119 p. 
02.3 MAR med 
 
Patios vivos para renaturalizar la escuela / 
Heike Freire (coord.). Barcelona : Octaedro, 
[2020]. 192 p. 
05.3 PAT 

 
Tucker, Laura. Entender el 
cambio climático: 
Información y recursos para 
el profesorado. Madrid: 
Narcea, 2020. 157 p. 
02.31 TUC ent 
 
 

Barrero, Lucas. El mundo que nos dejáis : la 
rebelión de los más jóvenes frente a la 
emergencia climática y ambiental. Barcelona : 
Destino, 2019. 116 p. 
12.2 BAR mun 
 

LIBRO INFANTIL Y JUVENIL 
 
Lote “Alerta en el Planeta” Un lote de libros 
informativos y cuentos sobre cambio 
climático, para que los peques conozcan qué 
es, sus consecuencias y qué podemos hacer 
para evitarlo. 
Listado 

 
Alonso, Ana. El último 
glaciar. Madrid : Anaya, 
[2022]. 111 p. 
04.9 ALO ult 
 
 
 
 

 
Martínez Izquierdo, Marian. ¿Qué tienen que 
ver las vacas con el cambio climático?. A 
Coruña : Hércules de Ediciones, [2022]. 37 p. 
04.9 MAR que 
 
Mata, Ivan. El cambio. Madrid : Nuevo 
Nueve, [2022]. 36 p. 
04.9 MAT cam 
 
 

Cooper, Rosie. El libro de los pequeños 
sapiens sobre el clima y el tiempo. Barcelona : 
Librooks, [2021]. 64 p. 
04.9 COO lib 
 
Daynes, Katie. ¿Podemos ayudar a los osos 
polares? : ¡Claro que sí!. Londres : Usborne, 
[2021]. 48 p. 
04.9 DAY pod 
 

García de Oro, Gabriel. Los 
Reyes Magos llevan camisas 
hawaianas. Barcelona: La 
Galera, [2021]. 40 p. 
04.9 GAR rey 
 

 
Gold, Hannah. El último oso. Milán : Duomo, 
2021. 311 p. 
04.9 GOL ult 

 
Hooke, Dan. Atlas de 
emergencia climática. 
[s.l]: DK, 2021. 95 p. 
04.9 HOO atl 
 
 
 
 

Miracle Fandos, Anna. Bienvenido, nuevo 
mundo. Barcelona : Zahorí Books, [2021]. 66 
p. 
04.9 MIR bie 
 
Bone, Emily. ¿Qué le pasa al tiempo?. Londres 
: Usborne, [2020]. 14 p. 
04.9 BON que 
 
Dolz, Carme. ¡Cómo mola cuidar el Planeta!. 
Barcelona: Edebé, [2020]. 31 p. 
04.9 DOL com  
 
Ertimo, Laura. ¡Qué clima tan raro! : entender 
y combatir el cambio climático. Barcelona : 
Astronave, 2020. 47 p.  
04.9 ERT que 
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González Vilar, Catalina.  Nosotros somos el 

cambio : jóvenes activistas 
por el clima. Boadilla del 
Monte, Madrid : SM, 2020. 
182 p. 
04.9 GON nos 
 
 

Green, Angela. Tú puedes salvar el mundo. 
[Barcelona] : Duomo, 2020. 149 p. 
04.9 GRE tu 
 
Kirby, Lloll. Ya soy mayor y puedo salvar el 
planeta. Madrid: Astronave, 2020. 32 p. 
04.9 KIR ya 

 
Masters, Mathilda. 123 
curiosidades que todo el 
mundo debería conocer 
sobre el clima. Barcelona 
: GeoPlaneta, 2020. 143 
p. 
04.9 MAS cie 
 

Monreal, Violeta. Hierba en los polos. 
Barcelona: Everest, 2020. 35 p. 
04.9 MON hie 
 
Muñoz Puelles, Vicente. Laura y el oso polar. 
Madrid : Anaya, 2020. 72 p. 
04.9 MUÑ lau 
 

Ronda, Magela. Cuentos 
por el clima : gente 
pequeña, haciendo cosas 
pequeñas, puede salvar el 
planeta. Barcelona : 
Alfaguara, 2020. 222 p.  
 

04.9 RON cue 
 
Saldaña Buenache, Eva. No hay planeta B. 
Barcelona: Beascoa, 2020. 72 p. 
04.9 SAL no 
 
Sánchez Vegara, María Isabel. Greta 
Thunberg. Barcelona : Alba, 2020. [28] p. 
04.9 SAN gre 
 
 
 

 
 

Scharmacher-Schreiber, 
Kristina. ¿Cuánto calor es 1 
grado más? : ¿qué pasa 
con el cambio climático?. 
[Salamanca] : Lóguez, D.L. 
2020. 93 p. 
04.9 SCH cua 
 

Tucker, Zoë. Greta y los gigantes : un cuento 
inspirado en el esfuerzo de Greta Thunberg 
para salvar el mundo. Barcelona : Timun Mas, 
2020. [32] p. 
04.9 TUC gre 
 

Winter, Jeannette. 
Greta: La lucha de una 
niña por salvar el 
planeta. Barcelona: 
Juventud, 2020. [44] p. 
04.9 WIN gre 
 

Camerini, Valentina. La historia de Greta : ¡no 
eres demasiado pequeño para hacer cosas 
grandes! : la biografía no oficial de Greta 
Thunberg. Barcelona : Destino, 2019. 143 p.  
04.9 CAM his  
 

Herrero, Yayo. Cambio 
climático. / Yayo Herrero, 
María González y Berta 
Páramo. Litera, 2019. 55 p. 
04.9 HER cam 
 
 

 
Ter Horst, Marc. Palmeras en el Polo Norte : 
todo lo que necesitas saber sobre el cambio 
climático. Madrid : Siruela, D.L. 2019. 183 p. 
04.9 TER pal 
 
Valentina, Gianella. Todos somos Greta : un 
manifiesto para salvar el planeta. [Barcelona] : 
Montena, 2019. 127 p. 
04.9 GIA tod 
 
Coronel, Valentín. El oso polar se fue a la 
playa : ecología para animales despistados. 
Alzira : Algar, 2018. 140 p. 
04.9 COR oso 
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Dieckmann, Sandra. Bosque. Sant Adriá de 
Besós, Barcelona : Instituto Monsa de 
Ediciones, cop. 2018. [24] p. 
04.9 DIE bos 
 

Eve, Rosie. Cuando el 
hielo se derrite. 
Barcelona : Zahorí 
Books, 2018. [36] p. 
04.9 EVE cua 
 

 
Grañó Plaza, Marc. Ahora o nunca : una 
vuelta en bici para salvar el planeta. 
Barcelona : Alfaguara, 2018. 202 p. 
04.9 GRA aho 
 
Gutiérrez Pérez, Cayetano. Cambio climático, 
el gigante que amenaza la Tierra : cuento para 
niñ@s y no tan niñ@s. Murcia : Cayetano 
Gutiérrez Pérez, 2018. 83 p. 
04.9 GUT cam 
 
Olivares, Joan. ¿Y tú qué haces contra el 
cambio climático? : varias ideas prácticas y 
alguna extraordinaria. Alzira : Algar, 2018. 
103 p. 
04.9 OLI y 
 

CÓMICS 
 
Cifuentes, Pedro. ¡Planeta a la fuga! : 

instrucciones para salvar 
el mundo. Volumen 2. 
Barcelona : Plan B, [2022]. 
112 p. 
04.8 CIF pla 
 
 

Panafieu, Jean-Baptiste de. Extinciones: el 
crepúsculo de las especies. [Barcelona] 
: Garbuix Books, [2022]. 120p. 
04.8 PAN ext 
 
 

 
Squarzoni, Philippe. 
Cambio de clima. Madrid : 
Errata Naturae, [2022]. 483 
p. 
04.8 SQU cam 
 
 
 

Broquetas, Cristina. Claudio y Lucía contra la 
agencia FAKE. Barcelona: Bang, 2021. 85 p. 
04.8 BRO cla 
 
Cadène, Thomas. Soon / Thomas Cadène y 
Benjamin Adam. Madrid: Nuevo Nueve, 
2021. 213 p. 
04.8 CAD soo 
 

Ibáñez, F. El cambio climático. 
Barcelona: Bruguera, 2021. 
46 p. 
04.8 IBA cam 
 
 

 
Lob, Jacques. Rompenieves = Snowpiercer : 
integral / Lob, Rochette, Legrand. 2ª ed. B 
arcelona: Norma, 2021. 250 p. 
04.8 LOB rom 

 
Mathismoen, Ole 
(1961-). ¿Pero qué pasa 
con el clima?. Madrid: 
Errata Naturae, 2021. 
72 p. 

04.8 MAT per 
 
Léo. Mermaid Project. [Barcelona]: ECC, 
2020. 241 p. 
04.8 LEO mer 
 

Tirabosco, Tom. Mujer salvaje. 
Madrid : Nuevo Nueve, [2020]. 
236 p. 
04.8 TIR muj 
 
 

 
Talbot, Brian. Lluvia. Barcelona: La Cúpula, 
2020. 151 p. 
04.8 TAL llu 
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RECURSOS Y ENLACES DE INTERÉS 
 
CAMBIO CLIMÁTICO  

ARAGÓN 
 

 Aragón Cambio Climático (Gobierno de Aragón.) 
https://www.aragoncambioclimatico.es/aragon-climate-week/  
 

 EACC 2030, Estrategia aragonesa de cambio climático horizonte 2030. Gobierno de Aragón 
https://www.estrategiaaragonesacambioclimatico.es/ 

 

 Cambio climático. (Gobierno de Aragón, Servicio de Cambio Climático y Educación 
Ambiental) 
https://www.aragon.es/-/cambio-climatico 

 

 Acciones contra el cambio climático 
 https://www.aragon.es/-/aragon-frente-al-cambio-climatico 
 

 Observatorio del Cambio Climático en Aragón 
https://www.estrategiaaragonesacambioclimatico.es/observatorio/  

 

 Enlaces de Interés. Observatorio Cambio Climático en Aragón: “Dentro de Observatorio del 
Cambio Climático en Aragón vas a encontrar enlaces a páginas web de diferentes 
entidades que están trabajando en el conocimiento del cambio climático.” (Fuente: 
Observatorio del Cambio Climático en Aragón) 
https://www.estrategiaaragonesacambioclimatico.es/observatorio/enlaces-de-interes/ 

 

 Recursos. Observatorio cambio climático en Aragón: “El Observatorio del Cambio Climático 
en Aragón ofrece una selección de recursos para facilitar las actuaciones en materia de 
cambio climático que se desarrollen en Aragón.” (Fuente: Observatorio del Cambio 
Climático en Aragón) 
https://www.estrategiaaragonesacambioclimatico.es/observatorio/recursos/ 

 

 Cambio climático y Energía. Ayuntamiento de Zaragoza – Servicio de Medio Ambiente y 
Sostenibilidad. 
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/cambio-climatico/  
 

o La Estrategia de Cambio Climático, Calidad del Aire y Salud de Zaragoza, ECAZ 3.0 
 https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/cambio-climatico/ecaz30/  
 

o Plan de Adaptación al Cambio Climático de Zaragoza 2022-2030 #PACCZ 
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/cambio-climatico/adaptacion/ 

 

 Observatorio pirenaico de cambio climático. Gobierno de Aragón 
https://opcc-ctp.org/es/contenido/aragon  
 

ESPAÑA 

 

 Cambio climático. Ministerio de para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico 
https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/default.aspx  
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 Plataforma sobre Adaptación al Cambio Climático en España. Ministerio de para la 
Transición Ecológica y el Reto Demográfico – Fundación Biodiversidad – Oficina Española 
de Cambio Climático 

  https://www.adaptecca.es/  
 

 Educación y comunicación frente al cambio climático. (Mini portal temático). CENEAM. 
Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico 
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/cambio-

climatico.aspx  
 

 Generación Clima COP27. (Propuesta de la delegación española de la COP7 para incluir a 
jóvenes de universidades españolas capaces de plantear ideas y propuestas en torno a la 
adaptación al cambio climático y en los temas asociados a pérdidas y daños) 
https://generacioncop27.es/  

 

UNIÓN EUROPEA 
 

 Cambio climático: lo que está haciendo la UE. Consejo de la Unión Europea 
https://www.consilium.europa.eu/es/policies/climate-change/  

 

 Pacto Verde Europeo. Consejo de Europa 
https://www.consilium.europa.eu/es/policies/green-deal/  

 

 Agencia Europea de Medio Ambiente 
https://www.eea.europa.eu/es  

 

 Acción por el clima. Agencia Europea de Medio Ambiente 
https://www.eea.europa.eu/es/themes/climate-change-adaptation  

 
CAMBIO CLIMÁTICO Y SALUD 

 

 Salud y Medio Ambiente. Ministerio de Sanidad 
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/medioAmbiente/home2.htm 
 

 Cambio climático y salud. Ministerio de Sanidad 
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/medioAmbiente/cambioClimati
co.htm  
 

 Observatorio de salud y cambio climático. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e 
Igualdad. Ministerio de Agricultura, Alimentación y Medio Ambiente 
http://www.oscc.gob.es/es/general/home_es.htm  

 

 Observatorio de Salud y Medio Ambiente de Andalucía (OSMAN). Junta de Andalucía. 
Consejería de Salud y Consumo. 
https://www.osman.es/  
 

 Observatorio DKV de Salud y Medio Ambiente. DKV Seguros y Fundación Ecología y 
Desarrollo (ECODES). 
https://dkv.es/corporativo/observatorios 
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https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/cambio-climatico.aspx
https://generacioncop27.es/
https://www.consilium.europa.eu/es/policies/climate-change/
https://www.consilium.europa.eu/es/policies/green-deal/
https://www.eea.europa.eu/es
https://www.eea.europa.eu/es/themes/climate-change-adaptation
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/medioAmbiente/home2.htm
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 Temperaturas extremas y salud. Ayuntamiento de Zaragoza. Servicio de Medio Ambiente y 
Sostenibilidad 
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/calidad-aire/temperaturas-
extremas/#salud  
 

 ¿Qué consecuencias tendrá el calentamiento global sobre nuestra salud? Blog OXFAM 
Intermón. 
https://bit.ly/3ZsSRud  
 

 European Climate and Health Observatory. Comisión Europea y Agencia Europea de Medio 
Ambiente 
https://climate-adapt.eea.europa.eu/es/observatory?set_language=es  

 
CAMBIO CLIMÁTICO Y SALUD EN EL ÁMBITO ESCOLAR 
 

 Proceso de constitución del Consejo de Infancia y Adolescencia de Zaragoza. Ayuntamiento 
de Zaragoza (más de 200 chicas y chicos se han reunido en asamblea en sus barrios y 
distritos y han trabajado como tema central el cambio climático) 
https://www.youtube.com/watch?v=Udb1eLkY9DY  

 Patios X el clima Dirección General de Cambio Climático y Educación Ambiental. Gobierno 
de Aragón. 
Enlace 

 Patios x Clima (programa divulgativo organizado por El globus vermell con el apoyo de 
la Fundación Biodiversidad del Ministerio para la Transición Ecológica de España) 
Enlace  
 

 Proyecto Stars – Zaragoza. Ayuntamiento de Zaragoza. Servicio de medio Ambiente y 
Sostenibilidad 
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/educacion-
participacion/proyecto-stars/  

 
 Programa escolar EduCCando. Gobierno de Aragón. Dirección general de Cambio 

Climático y Educación Ambiental 
https://www.aragon.es/-/programa-educcando#anchor2  
 

 Salud ambiental en la escuela. Fundación Vivo Sano 
https://www.saludambientalenlaescuela.org/  

 
 Acción por el clima en los centros educativos. Red de Ciudades por el Clima – 

Federación Española de Municipios y Provincias 
https://redciudadesclima.es/sites/default/files/accionxclimacc/index.html  

 
 Adaptación climática de colegios y centros sociales. Proyecto Life My Building is 

Green. Soluciones basadas en la naturaleza para la adaptación de edificios al cambio 
climático 
https://life-mybuildingisgreen.eu/adaptacion-climatica-de-colegios-y-centros-
sociales/ 
 
 
 

mailto:cdama-gestion@zaragoza.es
http://www.zaragoza.es/medioambiente/cdamaz/
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/calidad-aire/temperaturas-extremas/#salud
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/calidad-aire/temperaturas-extremas/#salud
https://bit.ly/3ZsSRud
https://climate-adapt.eea.europa.eu/es/observatory?set_language=es
https://www.youtube.com/watch?v=Udb1eLkY9DY
https://www.aragon.es/-/patios-por-el-clima
http://www.elglobusvermell.org/
https://fundacion-biodiversidad.es/
https://patisxclima.elglobusvermell.org/
https://patisxclima.elglobusvermell.org/
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/educacion-participacion/proyecto-stars/
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/educacion-participacion/proyecto-stars/
https://www.aragon.es/-/programa-educcando#anchor2
https://www.saludambientalenlaescuela.org/
https://redciudadesclima.es/sites/default/files/accionxclimacc/index.html
https://life-mybuildingisgreen.eu/adaptacion-climatica-de-colegios-y-centros-sociales/
https://life-mybuildingisgreen.eu/adaptacion-climatica-de-colegios-y-centros-sociales/


“Lecturas y recursos para la XIV Jornada de la RAEPS” 

  

Centro de Documentación del Agua el Medio Ambiente 
Pº Echegaray y Caballero, 18. 50003 Zaragoza | 976726087 | cdama-gestion@zaragoza.es 
www.zaragoza.es/medioambiente/cdamaz/ 
11 

 Climate Resources for Health Education. (Repositorio de recursos educativos sobre 
salud y cambio climático). University of California – Emory University 
https://climatehealthed.org/  
 

 Schools for Health in Europe 
https://www.schoolsforhealth.org/ 

 
ARTÍCULOS Y DOCUMENTOS DE INTERÉS 
 

CAMBIO CLIMÁTICO, PARA SABER MÁS 
 
Guía de recursos de educación ambiental 2023: para contribuir  a la solución. Ministerio para la 
Transición Ecológica y el Reto Demográfico. CENEAM (Centro Nacional de Educación Ambiental), 
2023 
(Capítulo 2.4.2 Cambio climático) 
Enlace 
 
Guía de recursos educativos sobre cambio climático +3 a 18 años… y profesorado. Ministerio para la 
Transición Ecológica y el Reto Demográfico.  RECIDA (Red de Centros de Información y 
Documentación Ambiental), 2020. 
Enlace 
 
Sección “Documentos”. Observatorio Cambio climático en Aragón: “En este apartado, diferentes 
instituciones y entidades ponen a disposición pública, información relacionada con estudios, 
herramientas, procesos y metodologías vinculadas a la gestión del cambio climático en la 
Comunidad Autónoma de Aragón.” Incluye los apartados: Internacional, Europa, Nacional Aragón, 
Entidades locales y otros.” (Fuente: Observatorio del Cambio Climático en Aragón) 
Enlace 

 
Estudio y actualización de los indicadores asociados a la estrategia aragonesa de cambio climático. 
Zaragoza: Dirección General de Cambio Climático y Educación Ambiental. Departamento Ganadería 
y Medio Ambiente. Gobierno de Aragón. 
Texto completo 
 
La Estrategia de Cambio Climático, Calidad del Aire y Salud de Zaragoza, ECAZ 3.0. Documento Final. 
Zaragoza: Servicio de Medio Ambiente y Sostenibilidad del Ayuntamiento de Zaragoza, 2019. 206 p. 
Texto completo 

 

Cuadrat, José María. El cambio climático en España: realidades e implicaciones. Museo de Ciencias 
Naturales de Zaragoza, 2021. [Video]. 
Enlace 

 

Morote Seguido Francisco, Álvaro; Jorge Olcina Cantos. Cambio climático y sostenibilidad en la 
Educación Primaria. Problemática y soluciones que proponen los manuales escolares de Ciencias 
Sociales. En: Sostenibilidad: Económica, social y ambiental, Núm. 3, 2021 

Texto completo 

 
Ley Aragonesa de Cambio Climático y Transición Energética, en marcha. En: RETEMA Revista Técnica 
de Medio Ambiente, 8 Jun 2020 

Texto completo 

 

mailto:cdama-gestion@zaragoza.es
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https://climatehealthed.org/
https://www.schoolsforhealth.org/
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/centro-de-documentacion-ceneam/guia_recursos_educacion_ambiental_2023_tcm30-552444.pdf
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/centro-de-documentacion-ceneam/guia_cambio_climaticoconisbn_tcm30-510802.pdf
https://www.estrategiaaragonesacambioclimatico.es/observatorio/documentos/
https://www.estrategiaaragonesacambioclimatico.es/documento-indicadores/
http://www.zaragoza.es/contenidos/medioambiente/ecaz/ECAZ30_WEB03102019.pdf
https://youtu.be/fsRSZlKtoJ0
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8012432&orden=0&info=link
https://www.retema.es/noticia/ley-aragonesa-de-cambio-climatico-y-transicion-energetica-en-marcha-kp1zt
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Ciscar Martínez, Juan Carlos. Impactos del cambio climático en España: una revisión parcial. En: 
Papeles de economía española, Núm. 163, 2020, pp. 2-8 
Texto completo 

 
Ribera Rodríguez, Teresa. Carta de Europa: Emergencia climática y política exterior. En: Política 
exterior, Vol. 34, Nº 193, 2020, pp. 6-13 
Texto completo 
 
Gifreu i Font, Judith. Ciudades adaptativas y resilientes ante el cambio climático: estrategias locales 
para contribuir a la sostenibilidad urbana. En: Revista Aragonesa de Administración Pública, Nº 52, 
2018, pp. 102-158 

Texto completo 
 

CAMBIO CLIMÁTICO Y SALUD 
 

Rodrigo Cano, Daniel; Sánchez-Gey Valenzuela, Nuria. La salud en la comunicación de la adaptación 
al cambio climático. Estudios sobre el mensaje periodístico, Nº26 28, 3, 2022 (Ejemplar dedicado a: 
Monográfico: Comunicar sobre la crisis climática en la era Covid-19: conexiones, innovaciones y 
nuevos retos), págs. 601-612 
Texto completo 
 
Aclimatarnos: el cambio climático, un problema de salud pública. Guía didáctica sobre adaptación al 
calor. Madrid: Instituto de Salud Carlos III, Fundación Biodiversidad y el Ministerio para la 
Transición Ecológica y el Reto Demográfico, 2021. 42 p. 
Texto completo 
 
Cambio climático y salud : la lucha contra el cambio climático, el mayor reto para la salud mundial del 
siglo XXI. [Zaragoza] : DKV Seguros, Instituto DKV de la Vida Saludable,2021. 147 p. 
Texto completo 

 
De la Osa J. La crisis climática es una crisis de salud. Es tiempo de adaptarnos y actuar. Guía para la 
ciudadanía. Granada: Observatorio de Salud y Medio Ambiente de Andalucía OSMAN Escuela 
Andaluza de Salud Pública. Dirección General de Salud Pública y Ordenación Farmacéutica. 
Consejería de Salud y Familias; 2021. 8p 
Texto completo 

 
Díaz J, De la Osa J, Linares C: Cambio Climático y Salud: es tiempo de adaptación. Guía para 
profesionales. Granada: Observatorio de Salud y Medio Ambiente de Andalucía. OSMAN Escuela 
Andaluza de Salud Pública. Dirección General de Salud Pública y Ordenación Farmacéutica. 
Consejería de Salud y Familias; 2021. 25 p. 
Texto completo 

 
Maurell, Pilar. Salud y clima. El cambio climático y sus efectos en la salud. Compartir: revista de 
cooperativas sanitarias y medicina social, Nº. 5, 2021 (Ejemplar dedicado a: El cambio climático y 
sus efectos en la salud), págs. 22-24 
Texto Completo Ejemplar 

 
Plan estratégico de salud y medioambiente 2022-2026. Ministerio de Sanidad. Ministerio para la 
Transición Ecológica y el Reto Demográfico, 2021. 194 p. 
Texto completo 

 
Ojea, Laura. Cambio climático y salud, un cóctel olvidado que afecta a millones de personas cada año 
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https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7364269&orden=0&info=link
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7197824&orden=0&info=link
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/6759308.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8657457&orden=0&info=link
https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Documents/GuiaAclimatarnosFinal.pdf
https://ecodes.org/documentos-ecodes/category/22-informes?download=356:2021-cambio-climatico-y-salud-la-lucha-contra-el-cambio-climatico-el-mayor-reto-para-la-salud-mundial-del-siglo-xxi
https://www.osman.es/download/guia-osman-saludcambioclimatico-ciudadanos/
https://www.osman.es/project/cambio-climatico-y-salud-es-tiempo-de-adaptacion/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/ejemplar?codigo=581678&info=open_link_ejemplar
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/pesma/docs/241121_PESMA.pdf
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en todo el planeta. El Español, 2021. 
Texto completo 

 
Rodrigo Cano, Daniel; José Del Río Álvarez, María José. La desinformación sobre salud y cambio 
climático en redes sociales. Las redes de la comunicación: estudios multidisciplinares 
actuales / coord. por Juan Carlos Figuereo Benítez, Rosalba Mancinas Chávez, 2021, págs. 833-846 
Texto Completo Libro  1    2   

 
Cambio climático para profesionales de la salud: un libro de bolsillo. Vitae: Academia Biomédica 
Digital, Nº. 81, 2020 
Texto completo 

 
Daponte Codina, A. Rueda de la Puerta, María del Pilar. Cambio climático y salud en el ámbito 
urbano. OSMAN Escuela Andaluza de Salud Pública. Consejería de Salud y Familias; 2020. 25 p. 
Texto completo 

 
Galán, Carmen. Salud, alérgenos y cambio climático. Boletín de la Real Academia de Córdoba de 
Ciencias, Bellas Letras y Nobles Artes, Vol. 99, Nº. 169, 2020, págs. 109-128 
Texto completo 

 
Zaragoza Bernal, Juan Manuel. El cambio climático y su incidencia en la salud: un reto que no 
podemos obviar. Actuarios, Nº. 46, 2020 (Ejemplar dedicado a: Cambio climático), págs. 28-32 
Texto Completo Ejemplar 

 
Agud Fernández, María. Priorizar la salud en el cambio climático. MPG Journal, Vol. 2, Nº. 46, 2019   
Texto completo 

 
Martín Jiménez, María Luisa. Salud y cambio climático. MPG Journal, Vol. 2, Nº. 42, 2019   
Texto completo 
 
Sánchez Fernández, Carlos. La Salud y el cambio climático. Salud 2000: Revista de la Federación de 
Asociaciones para la Defensa de la Sanidad Pública, Nº. 156, 2019, págs. 18-20 
Texto completo 
 
Torné Gil, Begoña María. La adaptación y la protección de la salud ante el cambio climático: catálogo 
de experiencias y buenas prácticas en administraciones públicas y empresas. Proyecto: SALUDAPT. 
Estrategias territoriales para la adaptación y la protección de la salud ante el cambio climático. 
Madrid: ISTAS, 2019.  
Texto completo 
 
La adaptación y la protección de la salud ante el cambio climático. Catálogo de experiencias y buenas 
prácticas en administraciones públicas y empresas. Proyecto: SALUDAPT. Estrategias territoriales 
para la adaptación y la protección de la salud ante el cambio climático. Instituto Sindical de Trabajo, 
Ambiente y Salud (ISTAS), 2019. 
Texto completo 
 
Iglesias da Cunha, Lucía; Meira Cartea, Pablo Ángel. Percepción de la sociedad española sobre 
cambio climático y riesgo para la salud. Educación, salud y TIC en contextos multiculturales: nuevos 
espacios de intervención / Rosa Zapata Boluda (dir.), 2017, págs. 829-850 
Texto Completo Libro 
 
Indicadores de salud y cambio climático. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 2017, 
50 p. 
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http://repositorio.racordoba.es/jspui/bitstream/10853/195/8/06-carmen-galan-salud-alergenos-y-cambio-climatico-109-128.pdf
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https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8636692&orden=0&info=link
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7122268&orden=0&info=link
https://adaptecca.es/sites/default/files/documentos/catalogo_saludapt_def.pdf
https://istas.net/sites/default/files/2019-07/Catalogo%20SALUDAPT%20DEF.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=703495&orden=0&info=open_link_libro
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Texto completo 
 
Sánchez, Ana Belén. Guerrero Lemus, Waleska. Cambio climático y salud : mayor impacto en los más 
vulnerables. [Zaragoza] : DKV Seguros, Instituto DKV de la Vida Saludable,2017. 103 p. 
Texto completo 
 
Neira María, Villalobos Elena. Cambio climático y salud. Ambienta: La revista del Ministerio de 
Medio Ambiente, Nº. 114, 2016 (Ejemplar dedicado a: Acuerdo de París sobre cambio 
climático), págs. 64-69 
Texto completo 
 
Cambio climático y amenazas para la salud. Eidon: revista de la fundación de ciencias de la salud, Nº. 
35, 2011, pág. 61-66 
Texto completo ejemplar 
 
Sunyer, Jordi. Promoción de la salud frente al cambio climático. Gaceta sanitaria: Órgano oficial de 
la Sociedad Española de Salud Pública y Administración Sanitaria, Vol. 24, Nº. 2, 2010, págs. 101-
102 
Texto completo 
 
Contaminación atmosférica, cambio climático y salud 
Ferrán Ballester Díez 
Revista española de salud pública, ISSN-e 1135-5727, Vol. 79, Nº. 2, 2005, págs. 159-175 
Texto completo 
 
Ize Lema, Irina. El cambio climático y la salud humana. Gaceta Ecológica, Nº. 65, 2002, págs. 24-42 
Texto completo 
 
 

SALUD Y MEDIO AMBIENTE EN EL ÁMBITO ESCOLAR 
 
Tejero Encinas, Luis. Proyecto Cuidados en Entornos Escolares: transformar los patios escolares y sus 
entornos en espacios saludables. Dirección General de Sostenibilidad del Ayuntamiento de Madrid. 
Texto completo 
 
Amorim Alves, Sabrina Alaide …[et al.]. Health and environment in the academic scenario from the 
teenagers’ perspective. Millenium, Serie 2, Nº. Extra 10, 2022, págs. 131-139 
Texto completo 
 
Ramos Vaquero, Pilar…[et al.]. Comedores escolares más sanos y sostenibles como respuesta a la 
emergencia climática. Nutrición clínica y dietética hospitalaria, Vol. 42, Nº. 3, 2022, págs. 86-96 
Texto completo 
 
Ana Belén García y Laura Benítez. Guía para la elaboración de Planes de adaptación al Cambio 
Climático en las Escuelas. Madrid: SEO/BirdLife, 2021. 
Texto completo 

Benedicte, David. Cómo renaturalizar la escuela. El Ágora, diario del agua, 23 oct 2020. 
Texto completo 
 
Agud Fernández, María. Niños y la carga del cambio climático en la salud. MPG Journal, Vol. 2, Nº. 
45, 2019  
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Texto completo 

Refugios climáticos. Transformación de las escuelas en una red de refugios urbanos 
Revista EcoHabitar, núm. 62. Verano 2019  
Texto completo 

Educación y espacio. Pamplona: Consejo escolar de Navarra, 2018. 146 p. 
Texto completo 

Puntos clave en la transformación de los espacios escolares 
El Globus Vermell. Verano 2018 
Texto completo 

Castro Colmenero, María. El espacio natural en la Educación Infantil: un lugar lleno de posibilidades. 
Revista de estudios e investigación en psicología y educación, Nº. Extra 5, 2017, págs. 178-181. 
Texto completo 
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