
  

 
PROGRAMAS DE EDUCACIÓN PARA LA SALUD EN SECUNDARIA CURSO 2023/24 

 
 

 
 

1º ESO 

 
 
Cortometrajes: XXI Certamen, Cortos de Autor   

                                         UNPLUGGED      
    NOVEDAD  La piel ….  

  
                                         

 
 
 

2º ESO 

 
 
Largometraje Las niñas 
 
Cortometrajes: XXI Certamen, Cortos de Autor   

NOVEDAD  La piel….  
                                       

 
 

3º- 4º ESO/ 
FP Básica 

 
Cortometrajes: XXI 
Certamen, Cortos de Autor   
 

NOVEDAD  La piel….  

 
 
 
 

Bachillerato/ 
Ciclos 

Formativos 

 
Cortometrajes: XXI Certamen, Cortos de Autor   
 
Cortos Prevención alcohol y tabaco                                                                    

 
¡!NOVEDAD!!  La piel…: autocuidado, imagen, acné, tatoo piercing, infecciones de transmisión 
sexual. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      
 
 

    

UNPLUGGED: Prevención del consumo del tabaco, alcohol y cannabis 
Pantallas Sanas: Guía didáctica. Por un uso corresponsable y sostenible de móviles y 
redes sociales. 
Retomemos Alcohol. DVD y Guía para el Profesor. Prevenir el consumo de alcohol. 
Formato papel. Por centro 



  

CINE Y SALUD • CURSO 2023/24 
CURSOS CORTOS CONTENIDOS 

 

XXI 
Certamen 

 Entornos saludables y sostenibles: La puerta, IES Son Pacs, Palma de 
Mallorca 

 Pantallas Sanas: El Internet también es una droga, IES Virgen del Pilar 
 Convivencia: ¿Verdad o prejuicio?, Col. María Auxiliadora, Zaragoza 

Autor 
 Alimentación y desigualdad social: El monstruo invisible, de 

Guillermo y Javier Fesser 

2º ESO 

Largo 
 

      XXI 
Certamen 

 

 Educación Integral de la Sexualidad: Las niñas (formato papel) * 
 Creatividad y autoestima: Ida y vuelta, IES Avempace y Servetus Studio, 

Zaragoza 
 Responsabilidad y cuidados: Adopt me, IES Pedro de Luna, Zaragoza 

Autor  Emociones y creatividad: Imagine, de Andrea Corazza 

3º ESO 

 
XXI 

Certamen 

 Educación Integral de la Sexualidad: Regards Miradas, Lycée Français 
Molière, Zaragoza 

 Consumo responsable de videojuegos: Game Over, IES Rodanas, Épila  
 Relaciones y Emociones: Números primos, IES Lope de Vega, Fuente 

Obejuna, Córdoba 
Autor  Prevención de la violencia de género: Antiheroína, de Menchu 

Esteban  
 Educación Integral de la Sexualidad: Los olvidables, de Laura 

Calavia 

4º ESO 

 
XXI 

Certamen 

 Educación Integral de la Sexualidad: Por no vivirlo, IES Pedro de Luna, 
Zaragoza 

 Prevención de adicciones: Si decides… 12Nubes, Vitoria 
 Pantallas Sanas: Máscaras, Cachinus de Cine, Cilleros, Cáceres 

Autor  Prevención de la violencia de género: Tótem Loba, de Verónica 
Echegui 

 Convivencia y resolución de conflictos: Yalla, de Carlo D’Ursi 

FP 
Básica  

 
XXI 

Certamen 

 Educación Integral de la Sexualidad: Por no vivirlo, IES Pedro de Luna, 
Zaragoza  

 Vida sin alcohol: Tasa 0, Cachinus de Cine, Cilleros, Cáceres 
 Prevención de accidentes: Rush, IES Rodanas, Épila 

Autor  Emociones y convivencia: Abstenerse agencias, de Gaizka Urresti 
 Educación Integral de la Sexualidad: Antes de la erupción, de 

Roberto Pérez Toledo 

Bachiller
ato  

Ciclos 
formativo

s 

 
XXI 

Certamen 

 Prevención de la violencia de género: Lucas, IES Pedro de Luna, 
Zaragoza  

 Entornos sostenibles: Ruido, IES Pedro de Luna, Zaragoza  
 Salud emocional: Parte de ti, IES Pedro de Luna, Zaragoza 

Autor  Emociones y convivencia: Abstenerse agencias, de Gaizka Urresti 
 Educación Integral de la Sexualidad: Antes de la erupción, de 

Roberto Pérez Toledo 
Materiales de apoyo:  

 Guías de Cortos de Autor y de Cortos de Cine y Salud. Se proporciona un pendrive que contiene los 
cortometrajes y la Guía del Profesorado 

 Portal web de Educación para la Salud https://eps.aragon.es/ 
 Solicitud de programa (meter enlace) http://servicios.aragon.es/pes/ 

(*) Guía del profesorado y Cuadernillo del alumnado 
 


