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PROGRAMAS DE EDUCACIÓN PARA LA SALUD EN SECUNDARIA CURSO 2025/26 

 
 

 
 

1º ESO 

 

 

Cortometrajes: XXIII Certamen, Cortos de Autor   
                                         
 

 UNPLUGGED   
 

 
 
  MI PIEL…   
 
                                   

 
 
 

2º ESO 

 
 
Largometraje Las niñas 
 

Cortometrajes: XXIII Certamen, Cortos de Autor   
   
 
               MI PIEL…     
 
 
              UNPLUGGED 
 

                                       

 
 

3º- 4º ESO/ 
FP Básica 

 
Cortometrajes: XXIII Certamen, Cortos de Autor   
 

 
 
                MI PIEL…   
 
                                                                        
  
 

             
                                                                 

 
 
 

Bachillerato/ 
Ciclos 

Formativos 

 
Cortometrajes: XXIII Certamen, Cortos de Autor   
 
Cortos Prevención alcohol y tabaco   
    

                                                                                                

 

     

Mi piel…: Autocuidado, imagen, acné, tattoo, piercing, infecciones de transmisión sexual. 
UNPLUGGED: Prevención del consumo del tabaco, alcohol y cannabis 
Juega vive: Promueve HABILIDADES PARA LA VIDA a través del DEPORTE para prevenir la delincuencia, la 

violencia y el consumo de drogas. 
Qué te juegas: la prevención escolar sobre el ABUSO DEL JUEGO DE APUESTAS. 
Pantallas Sanas: Por un uso corresponsable y sostenible de móviles y redes sociales. Formato papel. Por centro. 

Cine y salud: Cortometrajes: XXIII Certamen, Cortos de Autor.  
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CINE Y SALUD • CURSO 2025/26 
 

CORTOMETRAJES  

 

CERTAMEN CINE Y SALUD 2025 
 

TÍTULO AUTORES TEMA 

01 Amor de amigas  IES Pirineos Salud emocional, igualdad de género 

02 Anna Dexel IES Cinca-Alcanadre Salud emocional, alimentación, 
entornos saludables 

03 El banco del valor Colegio FEC Ntra Sra del 
Carmen 

Salud emocional, convivencia, 
igualdad de género, entornos 
saludables, responsabilidad 
comunitaria 

04 El peso de las palabras IES Clara Campoamor 
Rodríguez 

Salud emocional, alimentación, 
entornos saludables 

05 El pueblo no es para mí  IES Rodanas Convivencia, desarrollo sostenible, 
entornos saludables, responsabilidad 
comunitaria. 

06 En busca de un lugar 
seguro  

Colegio Mª Auxiliadora Autocuidados, convivencia, entornos 
saludables 

07 Los trastornos 
alimentarios…  

Colegio Sagrada Familia Salud emocional, alimentación, 
actividad física saludables 

08 Malas influencias  CPI Parque Goya Consumos de tabaco, alcohol y otras 
drogas 

09 Nadie es perfecto  IES Avempace & Servetus 
Studio 

Salud emocional, convivencia, 
igualdad de género 

10 No lo dejes pasar  CPI Parque Goya Convivencia 

11 Peur Bleue Lycée Français Molière Salud emocional, convivencia. 

12 Crash IES Rodanas Entornos saludables, seguridad y 
prevención de lesiones. 

13 Más allá de cuatro 
paredes  

Col. Sta Mª del Pilar 
Marianistas 

Autocuidados, salud emocional, 
convivencia, entornos saludables. 

14 No te quedes callado  Colegio Mª Auxiliadora Autocuidados, salud emocional, 
convivencia, responsabilidad 
comunitaria. 

15 Pantalla mortal Colegio Sagrada Familia Salud emocional, convivencia, 
seguridad y prevención de lesiones. 

16 Paz y color Colegio Sagrada Familia Autocuidados, salud emocional, 
convivencia, desarrollo sostenible, 
responsabilidad comunitaria 

17 Small  IES Rodanas Desarrollo sostenible, globalización, 
responsabilidad comunitaria 

18 Tambores de paz IES Avempace & Sevetus 
Studio 

Convivencias, desarrollo sostenible, 
globalización, responsabilidad 
comunitaria 

19 Cadenas invisibles IES Virgen del Pilar Salud emocional, convivencia 

20 Cineclub  CEIP Serrería Salud emocional, convivencia, 
igualdad de género, entornos 

https://youtu.be/Pj4WEJ1yFDU
https://youtu.be/fUxf9INVCRg
https://youtu.be/wIlAuCnfCyA
https://youtu.be/HEmO9mvRA-0
https://youtu.be/Onai3PHQOGQ
https://youtu.be/HqqoF7C9d_c
https://youtu.be/d4rkuYY3n2Y
https://youtu.be/WT5VgA4u8-U
https://youtu.be/BsPSzGxcgBE
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saludables 

21 El rap que desconecta IES Maximino Romero de 
Lema 

Autocuidados, salud emocional, 
consumo de tabaco, alcohol y otras 
drogas, entornos saludables. 

22 Generación de cristal  Cachinus de Cine e IES 
Jálama de Moraleja 

Salud emocional, convivencia, 
igualdad de género, entorno 
saludables 

23 La apuesta eterna IES Pedro de Luna Salud emocional, consumo de tabaco, 
alcohol y otras drogas 

24 La silla IES Ramón Arcas Meca Convivencia, globalización, 
responsabilidad comunitaria 

25 Pioneras Cachinus de Cine y CEIP 
Leandro Alejano 

Igualdad de género 

26 Sígueme para más tips Taller Telekids Autocuidados, salud emocional, 
alimentación, convivencia, desarrollo 
sostenible, entornos saludables. 

27 Sillas Vacías IES Virgen del Pilar Salud emociona, convivencia, entornos 
saludables 

28 Vivir con orgullo 12Nubes Autocuidados, salud emocional, 
convivencia, sexualidad, entornos 
saludables, responsabilidad 
comunitaria.  

29 El maletín inquieto UNED Senior Teruel Responsabilidad comunitaria 

30. Más activos Residencia Guadalope y 
CS Más de las Matas 

Salud emocional, actividad física 
saludable, convivencia, entornos 
saludables, responsabilidad 
comunitaria. 

31. Oro parece  Centro de Salud Monzón 
Urbano 

Autocuidados, salud emocional 

https://youtu.be/qgDc9eq5ZFk
https://youtu.be/mpHjSQD7KAg?list=PLF6Yvp_UGPoYJcS7PxpfQjmdtqDC3VgXm
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CORTOS DE AUTOR 

 

TÍTULO AUTORES TEMA CURSOS 
Orientación 

EL MONSTRUO INVISIBLE Guillermo y Javier Fesser Alimentación / 
Desigualdad 

1º 2º 

IMAGINE Andrea Corazza Emociones / Creatividad 1º 2º 

ANTIHEROÍNA Menchu Esteban Prevención de la 
violencia de género 

3º 4º 

LOS OLVIDABLES Laura Calavia Educación integral de la 
sexualidad 

3º 

ABSTENERSE AGENCIAS Gaizka Urresti Emociones / 
Convivencia 

Bto. FP. 

NADA QUEDARÁ Arnau Rosset Pantallas sanas 2º 

 
Materiales de apoyo: 
  

 Guías de Cortos del Certamen Cine y Salud y de Cortos de Autor. Se proporciona un pendrive que 
contiene los cortometrajes y las Guías del Profesorado 

 Portal web de Educación para la Salud https://eps.aragon.es/ 
 Solicitud del programa (introducir enlace) http://servicios.aragon.es/pes/ 
 

https://youtu.be/2lmYvsskAMU
https://youtu.be/7fG51-R-Y-g
https://youtu.be/KFIamFxpZG8
https://eps.aragon.es/
http://servicios.aragon.es/pes/

